
平成 28年度社会福祉法人Mネット東遠年報 

 

 

 

■法人概要 

 

１．就労継続支援 B型事業実績 

１-1.就労継続支援 B型事業所（のべ利用者数） 

１-2.就労継続支援 B型事業所（実利用者数） 

１-3.就労継続支援 B型事業所（平均利用者数） 

１-4.就労継続支援 B型事業所（月別活動実績） 

 

２．共同生活援助事業実績 

２-1.グループホーム 

 

３．相談支援実績  

３-1.相談分類別（のべ相談件数） 

３-2.支援方法別（のべ相談件数） 

３-3.支援内容別（のべ相談件数） 

３-4.特定相談実績（新規及び継続利用者数） 

３-5.特定相談：支援方法（のべ人数） 

３-6.中東遠圏域自立支援協議会地域移行・地域定着部会 

３-7.中東遠地区就業促進協議会、障害者就業・生活支援センター連絡会議 

３-8.菊川市高齢の障がい者に対する支援の在り方検討会 

３-9.菊川市セーフティネット支援ネットワーク会議 

３-10.東遠地域自立支援協議会 

 

４．菊川市地域活動支援センター事業 

４-1.利用者人数 

 ４-2.サロン活動実施状況 

 ４-3.ハートフルアート展への参加 

４-4.広報誌（そんなり通信の発行） 

４-5. 市民対象の啓発活動 

1).こころの健康づくり講演会 

2).精神障害普及啓発交流事業への協力 

４-6.精神保健福祉ボランティア活動の支援・団体の育成 

    1).精神保健福祉ボランティア養成（フォローアップ）講座の実施 

 2).ボランティア活動の場の提供 



     3).ボランティアグループ「あしたばの会」事務局 

 

５．掛川市委託事業 

５-1.掛川市精神保健福祉ボランティア講座 

５-2.掛川市精神保健福祉地域啓発講演会 

５-3.掛川市精神障害者「家族教室」 

５-4掛川市「日曜サロン」 

 

６．その他 

  ６-1.講師派遣 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



平成 28年度 

社会福祉法人Ｍネット東遠 事業報告書 

 

  

■法人概要 

法人名 社会福祉法人Mネット東遠 

所在地 〒437-1507 菊川市赤土 1660-1 

電 話 0537-73-1033 

F A X   0537-73-1034 

代表者 理事長 水野洋一 

 

■設 立  

平成６年４月１日    中東遠地域精神保健推進会議の発足 

平成７年４月１日    掛川・小笠地区精神保健福祉会（ひまわり会）による作業所設立のた 

めの準備会を開催 

平成９年６月 19日    掛川市成滝に全家連の補助金 1,867,000円の交付をひまわり会が受 

け作業所を開設。 

平成９年９月５日     ひまわり共同作業所が掛川・小笠地区精神保健福祉会の運営により、

掛川市成滝 545番地に開所 

平成 11年４月１日    ひまわり共同作業所が掛川市板沢 2254に移転 

平成 14年 10月 29日 特定非営利活動法人「東遠地区精神障害者社会資源を考える会（白馬

の会）準備会」がひまわり共同作業所で開催 

平成 14年 12月 16日   特定非営利法人「Mネット東遠」設立総会 

平成 15年４月 8日     特定非営利法人Mネット東遠設立 

平成 16年４月１日     フレッシュベーカリーさら塩町に移転 

平成 18年 10月 1日   地域活動支援センターMネット開設 

平成 19年２月１日     きくがわ作業所開設 

平成 19年５月 1日   「たまり～な」オープン 

平成 21年 4月 1日     ひまわり共同作業所が板沢から掛川東高校跡地に移転 

平成 21年 4月 1日     フレッシュベーカリーさらが塩町から掛川東高校跡地に移転 

平成 21年 4月 1日     まんま亭掛川市塩町において事業を開始 

平成 22年 4月 1日     おまえざき作業所開設 

平成 23年７月 1日    グループホームＭネット設立 

平成 24年 11月 1日    社会福祉法人Mネット東遠設立 

平成 26年 10月 31日   特定非営利法人Mネット解散 

平成 26年 11月 1日   おまえざき作業所開所 

平成 26年 12月 2日   社会福祉法人Mネット東遠創立２０周年記念式典 

平成 28年 8月 2日   ひまわり工房を新築開所 



■業務内容 

・就労継続支援Ｂ型（定員：110名） 

ひまわり共同作業所（30名） 

まんま亭（20名） 

きくがわ作業所（20名） 

工房オアシス（20名） 

おまえざき作業所（20名） 

 ・就労移行支援（定員：10名） 

おまえざき作業所（10名） 

・共同生活援助（グループホーム）（定員：12名） 

神明ホーム（7名） 

吉岡ホーム（5名） 

 ・相談支援事業及び地域活動支援事業 

相談支援事業所Mネット 

地域活動支援センターMネット 

    相談支援事業所Mネットかけがわ 

 

■職員数 

・55名（常勤 30名、非常勤 25名） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 



１．就労継続支援 B型事業実績 

１-1.就労継続支援 B型事業所（のべ利用者数；人）H28.4.1.～H29.3.31. 

 ひまわり さら まんま亭 きくがわ オアシス しおさい 計 

4月 437 104 313 427 304 371 1,956 

5月 469 108 336 416 300 383 2,012 

6月 481 149 364 492 288 417 2,191 

7月 477 137 327 426 256 423 2,046 

8月 490 115 280 364 275 381 1,905 

9月 505 122 303 403 271 388 1,992 

10月 494 118 313 394 256 402 1,977 

11月 463 141 353 413 295 399 2,064 

12月 409 145 341 421 348 424 2,088 

1月 387 128 294 405 306 405 1,925 

2月 348 135 316 439 269 430 1,937 

3月 407 136 327 468 317 498 2,153 

計 5,367 1,538 3,867 5,068 3,485 4,921 24,246 

 

 

 

 

就労継続支援 B型事業所（H28.4.1.～H29.3.31.） 
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１-2.就労継続支援 B型事業所（実利用者数；人）H28.4.1.～H29.3.31. 

 ひまわり さら まんま亭 きくがわ オアシス しおさい 計 

4月 28 7 27 25 18 23 128 

5月 28 9 28 26 18 22 131 

6月 31 11 28 26 18 24 138 

7月 32 10 26 26 17 26 137 

8月 31 10 25 24 18 25 133 

9月 31 9 24 25 18 25 132 

10月 31 9 23 23 18 26 130 

11月 29 11 25 28 21 26 140 

12月 28 10 22 28 24 27 139 

1月 24 11 24 28 22 28 137 

2月 23 10 24 26 23 29 135 

3月 25 10 25 27 24 29 140 

   ※当月内に 1日以上利用した人の人数 

 

 

 

１-3.就労継続支援 B型事業所（平均利用者数；人）H28.4.1.～H29.3.31. 

 ひまわり さら まんま亭 きくがわ オアシス しおさい 計 

4月 18.2 4.7 11.6 21.4 13.8 16.8    － 

5月 18.8 5.7 14.0 19.8 13.0 16.7    － 

6月 18.5 6.5 15.2 21.4 12.0 18.1    － 

7月 20.7 6.5 13.1 20.3 11.6 18.4    －  

8月 18.8 5.2 13.3 20.1 11.0 15.9    － 

9月 21.0 5.5 13.2 19.5 11.7 16.8    － 

10月 20.6 5.3 13.6 18.8 11.6 17.5    － 

11月 17.8 5.2 14.7 19.7 12.8 17.3    － 

12月 17.0 7.3 15.5 20.0 14.5 15.7    － 

1月 14.0 6.0 13.4 19.3 13.3 17.6    － 

2月 15.8 6.4 14.3 20.9 12.8 20.5    － 

3月 15.1 5.4 13.1 20.3 13.2 21.7    － 

計 18.29 5.85 13.81 20.11 12.55 17.39    － 

   ※のべ人数÷開所日数（小数点第 2位を四捨五入） 

 

 

 



就労継続支援 B型事業所：H28.4.1.～H29.3.31. 

 

 

 

 

就労継続支援 B型事業所：H28.4.1.～H29.3.31. 

 

 

 

１-4.就労継続支援 B型事業所（月別活動実績） 

  ※別紙参照 
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平成 28 年 4 月就労継続支援 B 型事業所活動実績     

      

事業所 事業所行事 関係機関との会議 事業所内会議等 研修会・実習生 その他 

ひまわり 

4.6. 元気村施設見学 3 名（職 3 名） 4.21.掛川市ケース連絡会 4.12.ミーティング 4.18.～5.12.東海医療専門学校：1 名 4.16.休日開所 6 名（職 2 名） 

4.16.ケットラ市販売 6 名（職 2 名） 4.22.ケース検討会     4.23.休日開所 6 名（職 1 名） 

4.13.SBS スクーピー取材         

4..23.つま恋メーデー販売 6 名（職 1 名）         

4.26.カラオケ 6 名（職 1 名）         

さら 
4.6. 元気村施設見学 4 名（職 3 名） 4.21.掛川市ケース連絡会   4/12.若手勉強会 4.23.休日開所 

4.17.児童民生委員会 4.22.ケース検討会     4.24.休日開所 

まんま亭 
4.2. 花見（静岡空港等） 8 名（職 2 名） 4.21.掛川市ケース連絡会   4/12.若手勉強会 4.29.休日開所 

4.16.ケットラ市販売 3 名（職 2 名） 4.22.ケース検討会       

きくがわ 

4.5. 花見（高田ヶ原公園）16 名（職 2 名） 4.2. 菊川市ケース連絡会 4.22.職場集会 4/12.若手勉強会   

4.6 .花見（高田ヶ原公園）9 名（職 2 名） 4.22.ケース検討会       

  4.25.岡本クリニック打合せ       

オアシス 

4.2. 花見（家山桜）12 名（職 3 名） 4.12.菊川市ケース連絡会 5.12.ミーティング 4/12.若手勉強会   

 4.20.御前崎市ケース連絡会 5.19.ミーティング     

  4.22.ケース検討会       

しおさい 

4.5. 花見（桜が池）  名 4.20.御前崎市ケース連絡会   4/12.若手勉強会 4.29.休日開所 12 名 

4.16.ライオンズクラブ交流会 11 名 4.22.ケース検討会      

4.21.吉田公園  名         

 ※参加者数 名・（ ）内は職員数     



 

平成 28 年 5 月就労継続支援 B 型事業所活動実績     

事業所 事業所行事 関係機関との会議 事業所内会議等 研修会・実習生 その他 

ひまわり 

5.21.ケットラ市販売 3 名（職 2 名） 5.19.掛川市ケース連絡会 5.18.ミーティング 4.18.～5.12.東海医療専門学校：1 名 
5.3.休日開所 14 名（職 6

名） 

5.26.グランドＧ大会 5 名（1 名）   5.26.工賃検討委員会 
5.23.～26.東海アクシス看護専門学校 6

名 

5.4.休日開所 17 名（職 9

名） 

        
5.5.休日開所 15 名（職 8

名） 

さら 
  5.19.掛川市ケース連絡会     4.23.休日開所 

        4.24.休日開所 

まんま

亭 

5.20.避難訓練 13 名（職 3 名） 5.19.掛川市ケース連絡会   5.29.静岡県精神保健福祉士協会総会 
5.5.休日開所 14 名（職 2

名） 

5.21.日帰り旅行；御前崎方面 7 名（職 2

名） 
        

きくがわ 

5.16.グランドＧ練習 5 名（職 1 名） 5.10.菊川市ケース連絡会 5.18.職場集会 5.29.静岡県精神保健福祉士協会総会 
5.3.休日開所 11 名（職 4

名） 

5.26.グランドＧ大会 3 名（1 名） 5.30.岡本クリニック打合せ 5.26.工賃検討委員会     

         

オアシス 

5.4.浜岡吹奏楽団演奏会 2 名 5.10.菊川市ケース連絡会 5.12.ミーティング 5.29.静岡県精神保健福祉士協会総会   

5.26.グランドＧ大会 3 名（職 1 名） 
5.18.御前崎市ケース連絡

会 

5.16.ボーリング大会打合

せ 

   

    5.19.ミーティング     

    5.26.工賃検討委員会     

しおさい 

 
4.20.御前崎市ケース連絡

会 

 5.29.静岡県精神保健福祉士協会総会   

          

 ※参加者数 名・（ ）内は職員数     



 

平成 28 年 6 月就労継続支援 B 型事業所活動実績    

事業所 事業所行事 関係機関との会議 事業所内会議等 研修会・実習生 その他 

ひまわり 

6.1.地域活動 8 名（職 2 名） 6.16.掛川市ケース連絡会 6.7.ミーティング 
6.1.～6.4.東海アクシス看護専門学校 6

名 

6.4.掛東高 6 名（1

名） 

6.2.スポーツ；バドミントン・インディアカ等 6.24.ケース検討会       

6.3.掛川ユリ祭り 16 名（職 3 名）        

6.6.カラオケ 5 名（職 1 名）         

6.18.ケットラ市 4 名（職 3 名）         

6.21.食事会 4 名（職 1 名）         

6.23.販売；希望の翼         

さら 
  6.16.掛川市ケース連絡会       

  6.24.ケース検討会       

まんま亭 
6.4.掛川東高文化祭販売 1 名 6.16.掛川市ケース連絡会     6.26.休日開所 

6.12.irie café 販売 7 名（職 2 名） 6.24.ケース検討会       

きくがわ 

6.11.ふれあい企画 5 名（職 1 名） 6.14.菊川市ケース連絡会 6.17.職場集会     

  6.24.ケース検討会       

  6.27.岡本クリニック打合せ       

オアシス 

6.18.ボーリング大会練習 6 名（職 2 名） 6.14.菊川市ケース連絡会 6.2.ボーリング大会打合せ 6.24.作業所連合会「わ」委員会   

 6.15.御前崎市ケース連絡会 6.2.ミーティング     

  6.24.ケース検討会 6.9.ミーティング    

    6.23.ミーティング    

    6.9.個別支援計画 GW     

しおさい 

6.25.社協協働さつま芋さし 8 名（計 73

名） 
6.15.御前崎市ケース連絡会 6.30.称賛会     

 
6.17.御前崎市精神保健連絡

会 

     

  6.24.ケース検討会       



 

平成 28 年７月就労継続支援 B 型事業所活動実績    

事業所 事業所行事 関係機関との会議 事業所内会議等 研修会・実習生 その他 

ひまわり 

7.2.新店舗への引っ越し 7.21.掛川市打ち合わせ会 7.6.ミーティング 7.12.サンサン磐田職員見学 
7.18.休日開所 14 名（職 10

名） 

7.13.保護者会 10 名         

7.16 ケットラ市 4 名（職 1 名）         

7.17.塩町納涼祭         

7.2.ボーリング大会 13 名（職 2 名）         

7.28.～29.山王荘祭り 4 名（職 2 名）         

さら 
7.2.新店舗への引っ越し 7.21.掛川市打ち合わせ会 7.13.保護者会 5 名 7.14.若手勉強会（法人内）   

7.28.～29.山王荘祭り販売         

まんま亭 

7.17.塩町納涼祭 2 名 7.21.掛川市打ち合わせ会 7.13.保護者会 5 名   7.12.休日開所 7 名 

7.28.～29.山王荘祭り 2 名       7.31.休日開所３名 

7.2.ボーリング大会 5 名（職 1 名）         

きくがわ 

7.12.防災訓練 7.12.菊川市ケース連絡会 7.1.職場集会 7.14.若手勉強会（法人内）   

7.13.妻木さんお墓参り 7.28.岡本クリニック打合せ 7.15.職場集会     

7.19.妻木さんお墓参り   7.29.職場集会     

7.2.ボーリング大会 5 名（職 1 名）   7.26.家族会     

オアシス 7.2.ボーリング大会 8 名（職 2 名） 7.24.御前崎市ケース連絡会 7.26.家族会 7.14.若手勉強会（法人内）   

しおさい 
7.9.御前崎市福祉交流会 9 名 7.21.御前崎市精神保健連絡会 7.30.称賛会 

7.9.～10.県 PSW 協会新人研修

会 
7.18.休日開所 16 名 

7.2.ボーリング大会 16 名 7.24.御前崎市ケース連絡会 7.11.家族会 10 名 7.14.若手勉強会（法人内）   



平成 28 年 8 月就労継続支援 B 型事業所活動実績    

事業所 事業所行事 関係機関との会議 事業所内会議等 研修会・実習生 その他 

ひまわり 

8.3.ブリジストン納涼祭 3 名（職 2 名） 8.26.ケース検討会 4.12.ミーティング 8.28.精神保健福祉講演会 休日開所：8/11・12・15 

8.20.ケットラ市販売 3 名（職 1 名） 8.29.掛川市ケース連絡会 8.23.事業所管理者会議 サマーショートボランティア受入 16・17・18；計 91 名 

8.23.掛川食堂 4 名（職 1 名）         

8.28.さわや家 BBQ8 名（職 1 名）         

8.28.精神保健福祉講演会販売         

さら 
8.10.レク；かき氷 6 名 8.26.ケース検討会   8.22.～26.サマーショートボラ 4 名 8.27.休日開所 

  8.29.掛川市ケース連絡会  8.5.相談支援専門員初任者研修   

まんま亭 
8.19.大掃除 12 名 8.26.ケース検討会 8.23.事業所管理者会議   休日開所：8/11・12・15 

  8.29.掛川市ケース連絡会     計 28 名 

きくがわ 

8.3.ブリジストン納涼祭 3 名（職 1 名） 8.2.ふれあい広場運営委員会 8.5.職場集会   
8.12.お盆開所 15 名（3

名） 

8.6.草笛夏の祭典 6 名（2 名） 8.9.菊川市ケース連絡会 8.19.工賃検討委員会     

8.26.さわや家 BBQ 2 名（職 1 名） 
8.24.ふれあい広場実行委員

会 
8.19.職場集会     

  8.26.ケース検討会 8.19.職場集会     

    8.23.事業所管理者会議     

オアシス 

8.3.ブリジストン納涼祭 6 名（職 2 名） 8.9.菊川市ケース連絡会 8.19.工賃検討委員会 （8/2.・9.9/21.）相談支援初任者研修会   

8.6.草笛夏の祭典 4 名（職 1 名） 8.24.御前崎市ケース連絡会 8.23.事業所責任者会議     

8.28.さわや家 BBQ 6 名（職 1 名） 8.26.ケース検討会       

しおさい 

8.8.プチ旅行；スタミナ太郎 6 名（職 1

名） 

8.18.御前崎市精神保健連絡

会 
8.23.事業所管理者会議   4.29.休日開所 12 名 

8.23.浜岡吹奏楽団ミニコンサート 10 名 8.19.工賃検討委員会 8.25.称賛会     

 8.24.御前崎市ケース連絡会       

 8.26.ケース検討会       

  8.25.ふれあい広場打合せ会       

 



平成 28 年 9 月就労継続支援 B 型事業所活動実績     

事業所 事業所行事 関係機関との会議 事業所内会議等 研修会・実習生 その他 

ひまわ

り 

9.6.防災訓練 22 名（10 名） 9.15.掛川市ケース連絡会 9.13.ミーティング 9.6.～8.職場体験（原谷中 2 名・

西中 1 名） 

  

  

  

  

9.19.休日開所 15 名 

9.17.ケットラ市 3 名（職 1 名）   9.20.事業所責任者会議 9.22.休日開所 15 名 

9.24.旅行；浜松方面 24 名（職 6 名）       

9.20.昼食ツアー4 名（職 1 名）       

9.27.昼食ツアー4 名（職 1 名）       

ゴミ拾い 10 名（職 4 名）       

さら 

9.6.防災訓練 7 名（職 3 名） 9.15.掛川市ケース連絡会 9.12.ミーティング 9.8.若手勉強会 

9.11.休日開所 1 名（職 2 名) 

9.19.休日開所 4 名（職 2 名） 

  

9.24.バス旅行；浜松方面 5 名（職 1 名）   9.13.ミーティング 9.13.掛川市家族教室 

    9.14.工賃検討委員会 9.20.相談支援専門員初任者研修 

      9.6.～8.職場体験（西中 1 名） 

      9.29.オアシスメンバー職場見学 

まんま

亭 

9.23.日帰り旅行 18 名 9.15.掛川市ケース連絡会 9.13.ミーティング   4.29.休日開所 

10.30.日曜サロン   9.27.ミーティング     

きくがわ 

9.8.御前崎市議会傍聴 6 名（1 名） 9.6.菊川市ケース連絡会 9.2.職場集会 9.8.若手勉強会   

9.17.バス旅行（沼津深海水族館） 13

名（職 4 名） 
9.28.ふれあい広場運営委員会 9.16.職場集会     

  9.29.岡本クリニック打合せ 9.20.事業所責任者会議     

    9.14.工賃検討委員会     

オアシ

ス 

9.11.シオーネ合唱祭見学 有志により参加 9.6.菊川市ケース連絡会 9.14.工賃検討委員会   

9.19.休日開所 10 名（職 2 名） 

9.22.休日開所 13 名（職 2 名） 

  

9.15.マイナンバー講座 12 名（3 名）   9.20.事業所責任者会議   

9.22.大野さんお墓参り 10 名（3 名)   9.29.称賛会  

9.24.バス旅行；白糸の滝方面 10 名（4 名）      

9.29.事業所交流月間 7 名（2 名）      

しおさい 

9.15.プチ旅行浜松方面 13 名（職 5 名） 9.21.御前崎市ケース連絡会 9.14.工賃検討委員会 9.8.若手勉強会 4.29.休日開所 12 名 

9.28.浜岡吹奏楽団ミニコンサート 9.15.御前崎市精神保健連絡会 9.20.事業所責任者会議 9.4.県 PSW 協会研修会   

9/6.9.12.15.中部電力パン販売         



平成 28 年 10 月就労継続支援 B 型事業所活動実績    

事業所 事業所行事 関係機関との会議 事業所内会議等 研修会・実習生 その他 

ひまわり 

10.13.カラオケ 4 名（職 1 名） 10.20.掛川市ケース連絡会 10.11.ミーティング 10.17～20.東海アクシス看護専門

学校 5 名 

10.24～27.東海アクシス看護専門

学校 7 名 

10.26～28.職場体験（東中）4 名 

10.10.休日開所 17 名 

10.15.販売 3 名（職 1 名） 10.21.ケース検討会 10.18.事業所管理者会議   

10.16.ふれあい広場 5 名（職 5 名）       

10.28.ハッピースマイル；販売 1 名（1 名）       

さら 

10.16.ふれあい広場 1 名（職 1 名） 10.20.掛川市ケース連絡会     10.15.休日開所 5 名（職 1

名）   10.21.ケース検討会     

  10.20.掛川市ケース連絡会 10.11.ミーティング   10.10.休日開所 

  10.21.ケース検討会 10.18.ミーティング   10.16.休日開所 

  10.18.事業所管理者会議     

きくがわ 

10.22.ふれあい広場 10.3.ふれあい広場運営委員会 10.18.事業所管理者会議 

10.7.職場集会 

10.21.職場集会 

  

10.12.～21.掛川特別支援学校 1 名   

  10.11.菊川市ケース連絡会 10.21.若手勉強会   

  10.28.ケース検討会     

  10.31.岡本クリニック打合せ     

オアシス 

10.22.ふれあい広場 5 名 10.11.菊川市ケース連絡会 10.18.事業所管理者会議 

10.6.ミーティング 

10.13.ミーティング 

10.20.ミーティング 

  10.10.休日開所（12 名） 

 10.19.御前崎市ケース連絡会     

  10.21.ケース検討会    

  10.18.ひまわり会理事会     

しおさい 

10.1.福祉課主催「こころの講演会」 10.19.御前崎ケース連絡会 10.18.事業所管理者会議 
10.27.～28.みんなねっと三重大会 

1 名 
  

10.15.ふれあい広場 13 名 10.20.御前崎市精神保健連絡

会 

10.21.ケース検討会 

10.25.称賛会     

        

 

 

 



平成 28 年 11 月就労継続支援 B 型事業所活動実績     

事業所 事業所行事 関係機関との会議 事業所内会議等 研修会・実習生 その他 

ひまわり 

11.1.・15 昼食ツアー；ラーメン雅・中西 9 名（職 2 名） 11.28.掛川市ケース連絡会 11.9.ミーティング   
11.3.休日開所 10 名 

11.23.休日開所 

  

  

  

  

11.12.・19.販売；カリヨン祭 4 名（職 1 名）   11.14.事業所管理者会議 

11.15.保護者会 10 名 

  

  

 

  

  

11.17.風呂ツアー；たまりーな 3 名（職 1 名）     

11.19.138 ストア販売 4 名（1 名）     

11.19.掛川特別支援学校販売 2 名（職 1 名）     

11.27.東遠祭り販売 3 名（2 名）     

11.29.観劇；ミュージカル「王子とこじき」7 名（1 名）     

さら 

  11.28.掛川市ケース連絡会   11.10.若手勉強会 11.19.休日開所 

      11.29.連合会・わ；研修会（西郷） 11.26.休日開所 

      11.7.・8.きくがわ作業所メンバーの見学   

まんま亭 

11.3.レク外出 11.28.掛川市ケース連絡会 11.8.ミーティング 

11.14.事業所管理者会議 

11.24.ミーティング 

11.30.保護者会 

  11.12.休日開所 

11.22.防災訓練     11.27.休日開所 

11.29.民生委員研修会にて販売       

       

きくがわ 

11.7.・8..さらの見学会（16 名） 11.8.菊川市ケース連絡会 11.4.職場集会 11.10.若手勉強会（法人内）   

11.11.星野珈琲会（8 名） 11.10.ふれあい広場運営委員会 11.18.職場集会 

11.14.事業所管理者会議 

  

 

  

   

11.17.スカットボール大会（3 名） 11.28.岡本クリニック打合せ     

11.19.オアシス合同家族会 11.30.ひまわり会理事会     

11.22.防災訓練       

11.26.ハートフルアート展見学       

オアシス 

11.12.農業体験 3 名 11.9.菊川市ケース連絡会 11.10.ミーティング 11.8・22・25.サービス管理責任者研修 
11.3.休日開所（10 名） 

11.23.休日開所 
11.17.スカットボール大会 3 名 11.16.御前崎市ケース連絡会 11.14.事業所管理者会議 

11.19.きくがわ合同家族会   11.24.ミーティング 

しおさい 

11.4.やすらぎ会視察研修 9 名（1 名） 11.16.御前崎市ケース連絡会 11.14.事業所管理者会議 11.10.若手勉強会   

11.22.余暇活動；小国神社 7 名（1 名） 11.17.御前崎市精神保健福祉連絡会 11.29.称賛会   

11.24.ぽかぽか交流会 11.9.やすらぎ会理事会     

11.24.作業所家族会       

 



平成 28 年 12 月就労継続支援 B 型事業所活動実績    

事業所 事業所行事 関係機関との会議 事業所内会議等 研修会・実習生 その他 

ひまわり 

12.1.昼食ツアーうどん丸亀 3 名（1 名） 12.2.特別支援学校説明会 
12.20.事業所責任者会議 

  

  

  12.23.休日開所 16 名 

12.13.カラオケ 4 名（1 名） 12.15.掛川市ケース連絡会   12.29.休日開所 11 名 

12.17.138 ストア販売 3 名（1 名） 12.16.ケース検討会   12.30.休日開所 11 名 

12.28.食事会 24 名       

さら 
12.16.お疲れさま会 9 名（職 4 名） 12.15.掛川市ケース連絡会   12.8.食品衛生品質管理責任者講習   

12.28.年末お楽しみ会 12.16.ケース検討会       

まんま亭 

12.23.クリスマス会 12.15.掛川市ケース連絡会 12.13.ミーティング 12.16.若手勉強会   

12.28.大掃除 12.16.ケース検討会 12.27.ミーティング     

12.29.忘年会   12.20.事業所責任者会議     

きくがわ 

12.3.ふれあい企画 12.20.ひまわり会理事会 12.2.職場集会     

12.5.障害者習慣啓発活動 12.2.特別支援学校説明会 12.16.職場集会     

12,29.年末お楽しみ会 12.13.菊川市ケース連絡会 
12.20.事業所責任者会議 

  

    

  12.26.岡本クリニック打合せ     

 12.16.ケース検討会     

オアシス 

12.1.避難訓練 11 名 12.13.菊川市ケース連絡会 12.1.ミーティング   
休日開所 12/23.・29・

30 

12.3.ふれあい企画 3 名 12.19.御前崎市ケース連絡会 12.8.ミーティング     

12.5.障害者習慣啓発活動 3 名 12.16.ケース検討会 12.15.ミーティング    

12.24.クリスマス会 15 名   
12.20.事業所責任者会議 

    

12.29.お楽しみ会 18 名       

しおさい 

12.1.御前崎市グランドゴルフ大会 12.15.御前崎市社協評議委員会 12.20.事業所責任者会議     

12.3.さつま芋ほり 12.15.御前崎市精神保健連絡会      

12.7.浜岡吹奏楽団コンサート 12.16.ケース検討会       

12.18.クリスマスコンサート 12.21.御前崎市ケース連絡会       

12.6.13.大掃除・食事会 12.2.やすらぎ会理事会       

 



平成 29 年 1 月就労継続支援 B 型事業所活動実績     

事業所 事業所行事 関係機関との会議 事業所内会議等 研修会・実習生 その他 

ひまわり 

1.1.鍋会 7 名 1.19.掛川市ケース連絡会 1.5.ミーティング   1.9.休日開所 13 名 

1.15.日曜サロン 5 名         

1.19.法人新年会 17 名         

1.21.販売 138 ストア 5 名         

1.25.たまりーなお風呂 3 名         

1.28.餅つき大会 9 名         

1.29.東海機材展示会 6 名         

1.31.カラオケ 4 名         

さら   1.19.掛川市ケース連絡会   1.12.若手勉強会   

まんま亭 

1.4.初詣（ことのまま八幡宮） 1.19.掛川市ケース連絡会 1.13.ミーティング     

1.15.日曜サロン   1.31.ミーティング     

1.19.法人新年会         

1.28.餅つき大会        

1.29.大東北公民館祭り販売        

きくがわ 

1.7.初詣；小国神社 7 名 1.10.菊川市ケース連絡会 1.20.職場集会 1.12.若手勉強会   

1.16.防災訓練 1.30.岡本クリニック打合せ 1.17.事業所責任者会議     

1.19.法人新年会 15 名         

1.28.餅つき大会 1 名         

オアシス 

1.19.法人新年会 11 名 1.10.菊川市ケース連絡会 1.5.ミーティング   休日開所：1/2.・3.・9. 

11.28.餅つき大会 6 名 1.11.やすらぎ会理事会 1.13.ミーティング     

  1.18.御前崎市ケース連絡会 1.17.事業所責任者会議    

しおさい 

1.17.初詣（応声教院）15 名（職 2 名） 1.18.御前崎市ケース連絡会 1.17.事業所責任者会議 1.12.若手勉強会   

1.19.法人新年会 17 名（職 5 名） 1.18.御前崎市精神保健連絡会 1.31.称賛会     

1.24.浜岡交響楽団コンサート         

1.28.餅つき大会         

 



 

平成 29 年 2 月就労継続支援 B 型事業所活動実績     

事業所 事業所行事 関係機関との会議 事業所内会議等 研修会・実習生 その他 

ひまわり 

2.1.大掃除 15 名 2.24.ケース検討会 2.2.ミーティング 2/22・23.東海アクシス看護専門学校 

1 名 

  

  

  

  

  

  

  

2.2.ゴミ拾い 12 名 2.28.掛川市ケース連絡会 2.7.ミーティング   

2.3.豆まき 17 名       

2.6.法多山レク 10 名       

2.7.カフェ「みちくさ」 8 名       

2.9.心の健康づくり講演会（家族会）       

2.18.販売 138 ストア 3 名       

2.22.カラオケ       

さら 
  2.24.ケース検討会   2.12.静岡県 SW 実践研究学会 

2.18.休日開所 9 名（職 4

名） 

  2.28.掛川市ケース連絡会       

まんま亭 

2.18.おにぎり販売 2.24.ケース検討会 2.14.ミーティング   2.11.休日開所 

  2.28.掛川市ケース連絡会 2.28.ミーティング   2.18.休日開所 

          

きくがわ 

2.2.コンボ表紙写真の撮影 3 名（職 1 名） 2.7.菊川市ケース連絡会 2.17.職場集会 2.12.掛川市精神保健福祉講演会   

2.3.節分 20 名（職 3 名） 2.24.岡本クリニック打合せ 2.21.事業所責任者会議     

2.9.家族会 2.24.ケース検討会       

2.27.浜岡河津桜見学         

オアシス 

2.2.豆まき・クイズ大会 12 名 2.7.菊川市ケース連絡会 2.16.ミーティング 2.12.静岡県 SW 実践研究学会   

2.25.ボーリング大会の練習 
2.15.御前崎市ケース連絡会 

2.21.事業所責任者会議     

  2.23.ミーティング     

しおさい 
2.2.節分 

2.15.御前崎市ケース連絡会 

 2.12.静岡県 SW 実践研究学会   

2.18.御前崎市福祉大会パン販売       



 

 

平成 29 年 3 月就労継続支援 B 型事業所活動実績     

事業所 事業所行事 関係機関との会議 事業所内会議等 研修会・実習生 その他 

ひまわり 

3.1.ゴミ拾い 17 名（職 2 名）  3.16.掛川市ケース連絡会  3.14.事業所管理者会議  3.28.掛川特別支援 3.20.休日開所 17 名 

3.2.昼食ツアー；ラーメン 4 名    3.15.おしぼり配達者会議  学校教員 2 名見学   

3.7.昼食ツアー；ラーメン 5 名         

3.7.カフェ「みちくさ」 6 名（職 5 名）         

3.18.販売 138 ストア 3 名         

3.22.昼食ツアー；スシロー 4 名 

3.28.防災訓練 26 名 
                            

さら 
3.18.BBQ 大会 3.16.掛川市ケース連絡会     3.4.休日開所 5 名（職 1 名） 

        3.11.休日開所 3 名（職 2 名） 

まんま亭 
3/2・6.・9.・13.中部電力健康診断；販売  3.16.掛川市ケース連絡会  3.2.まんま亭職員会議   3.5.休日開所 

3.18.BBQ 大会 1 名         

きくがわ 

3.8.浜岡河津桜見物 14 名（職 2 名） 3.7.菊川市ケース連絡会 3.14.事業所管理者会議 3.9.若手勉強会   

3.14.防災訓練 3.27.岡本クリニック打合せ 3.17.職場集会     

3.18.BBQ 大会         

オアシス 

3.9.梅の花見・桜見物； 3 名・5 名 3.7.菊川市ケース連絡会 3.14.事業所管理者会議   3.20.休日開所 

3.18.BBQ 大会 8 名（職 3 名）  3.15.御前崎市ケース連絡会 3.16.ミーティング     

3.30.防災訓練   3.30.ミーティング     

しおさい 

3.7.花見（浜岡砂丘） 3.15.御前崎市ケース連絡会 3.14.事業所管理者会議     

3.12.増船寺バザー3 名 

3.18.BBQ 大会 14 名 

3.22.水越先生生演奏会 20 名 

3.28.避難訓練 17 名（職 4 名） 

3.15.御前崎市ケース連絡会 

3.16.御前崎市精神保健連絡会 

 

 

      



 

２．共同生活援助事業実績 

２-1.グループホーム活動 

見学者受入れ 4/6・4/9・6/7(2人)・8/22(13人)・8/24・8/25・8/30・11/24 

利用体験受入れ 2/14～16(1人)・2/21～23(1人) 

運営会議 4/21・5/19・6/23・7/29・8/23・9/23・10/20・11/24・12/21・1/19・ 

ケア会議 4/25・7/4・9/7・10/3・10/10・10/28・11/10・1/11・2/15・2/16・ 

利用者関係者会議 5/30・8/3・2/7・2/22・ 

入所者健診再検査対応 5/13・5/16・5/17・5/23・ 

吉岡団地奉仕作業 6/5・8/7・9/28・9/30・ 

自立支援協議会 

グループホーム部会 

6/28 

レク・行事等 

 

法人新年会・餅つき大会等 

 

   ※（ 人）は、人数。 

 

 

３．相談支援事業（菊川市委託事業） 

対 象 者：精神障害当事者、家族、親族、民生委員、支援者等 

活動内容：来所および電話相談、家庭訪問、福祉サービス等の利用手続き等への同行、こころの健康

相談 

① 来所相談（以下の会場で実施） 

地域活動支援センターＭネット本所会場（菊川市本所 1407-4） 

地域活動支援センターＭネット赤土会場（菊川市赤土 1660-1） 

② 電話相談（24時間対応） 

    ただし、17：30～翌 8：30と、土・日・祝日は緊急時の電話対応のみ。 

  ③ 家庭訪問 

    生活状況の確認を目的に、本人の了承のもと実施 

  ④ 福祉サービス等の利用手続き等への同行 

    単身生活等の理由により家族の援助が受けられない方を対象に、必要に応じて実施。 

⑤ こころの健康相談（予約制） 

精神障害（疑い含む）による生活の困りごとの相談。 

 

 

 

 

 

 



３-1.相談分類別（のべ相談者数；人）H28.4.1.～H29.3.31. 

 指定特定相談 菊川市委相談 一般相談 計 

4月 72 84 50 206 

5月 103 109 25 237 

6月 149 48 24 221 

7月 109 58 16 183 

8月 178 52 9 239 

9月 119 46 10 175 

10月 120 22 8 150 

11月 132 46 2 180 

12月 138 55 8 201 

1月 69 100 18 187 

2月 125 48 20 193 

3月 137 57 14 208 

計 1,451 725 204 2,380 

 

 

 

 

 

相談支援実績（相談分類別））H28.4.1.～H29.3.31. 

 

 

 

 

0

50

100

150

200

250

300

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

月別のべ相談件数；（人）

指定特定相談 菊川市委託相談 一般相談



 

相談支援実績：H28.4.1.～H29.3.31. 

 

 

 

３-2.支援方法別（のべ件数；人）H28.4.1.～H29.3.31. 

  訪問 来所 同行 電話 メール 支援会議 関係機関 他 計 

4 月 51 50 2 25 0 10 63 5 206 

5 月 59 68 0 47 0 6 48 9 237 

6 月 84 47 4 21 0 4 54 7 221 

7 月 51 51 0 22 0 4 48 7 183 

8 月 47 49 2 17 0 3 121 0 239 

9 月 48 45 4 25 0 9 44 0 175 

10 月 59 37 2 13 0 2 36 0 150 

11 月 40 46 3 17 0 6 68 0 180 

12 月 50 51 4 21 0 2 73 0 201 

1 月 57 54 1 7 0 2 65 1 187 

2 月 27 34 2 13 0 7 107 3 193 

3 月 49  36  3  17  0  5  97  1  208  

計 622  568  27  245  0  60  824  33  2,380  
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３-3.支援内容別（のべ件数；人）H28.4.1.～H29.3.31.  

  福祉 
病

状 

健

康 

不

安 

保

育 

家

族 

家

計 

生

活 

就

労 

余

暇 

権

利 
他 計 

4 月 104 6 2 9 0 13 17 2 3 5 0 45 206 

5 月 98 8 10 14 0 4 6 10 3 16 0 68 237 

6 月 110 5 5 17 0 5 2 9 1 3 0 64 221 

7 月 84 3 3 19 0 8 1 4 4 0 0 57 183 

8 月 100 14 0 12 0 5 2 9 6 2 1 88 239 

9 月 98 9 6 18 0 7 8 6 10 2 0 11 175 

10 月 81 1 1 4 0 3 2 4 10 2 0 42 150 

11 月 72 1 9 12 0 7 5 4 8 4 0 58 180 

12 月 75 10 8 9 1 8 13 5 8 4 0 60 201 

1 月 65 10 7 18 0 4 12 1 3 29 0 38 187 

2 月 101 17 10 10 0 5 11 3 10 1 3 22 193 

3 月 83  13  25  16  0  12  14  17  9  2  0  17  208  

計 1,071  97  86  158  1  81  91  74  75  70  4  570  2,380  

 

 

３-4.特定相談実績：新規及び継続利用者（ケアプラン作成）数（人） 

 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計 

新規利用者 3 10 5 2 3 4 5 1 5 2 2 1 43 

継続更新者 5 7 16 5 6 11 8 9 5 7 8 11 98 

計 8 17 21 7 9 15 13 10 10 9 10 12 141 
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３-5.特定相談：支援方法（のべ人数） 

  訪問 来所 同行 電話 メール 
支援会

議 

関係機

関 
他 計 

4月 35 6 0 4 0 3 22 2 72 

5月 45 14 0 12 0 5 22 5 103 

6月 75 19 2 3 0 2 45 3 149 

7月 45 25 0 3 0 4 27 5 109 

8月 34 29 1 11 0 3 100 0 178 

9月 41 23 2 4 0 8 41 0 119 

10月 56 26 0 9 0 2 27 0 120 

11月 37 30 0 4 0 4 57 0 132 

12月 44 28 1 10 0 1 54 0 138 

1月 41 21 0 2 0 0 5 0 69 

2月 25 17 0 6 0 2 75 0 125 

3月 38  16 2  4  0  2  74  1  137  

計 516  254  8  72  0  36  549  16   1,451 

 

 

３-6.中東遠圏域自立支援協議会地域移行・地域定着部会 

 平成 28年 5月 31日：部会 

 平成 28年 7月 26日：実態把握ワーキンング 

平成 28年 8月 10日：制度周知ワーキング 

 平成 28年 11月 22日：実態把握ワーキング 

平成 28年 12月 14日：制度周知ワーキング 

 平成 29年 1月 17日：実態把握ワーキング 

 平成 29年 1月 25日：制度周知ワーキング 

 平成 29年 2月 22日：静岡県自立支援協議会地域移行部会（静岡総合庁舎） 

 平成 29年 3月 6日：部会 

 平成 29年 3月 13日：運営会議・事務局会議 

 平成 29年 3月 19日：全体会 

 

３-7.中東遠地区就業促進協議会、障害者就業・生活支援センター連絡会議 

  平成 28年 7月 13日：袋井市総合センター（9：30～12：00） 

  平成 29年 2月 22日：袋井市総合センター（9：30～12：00） 

 

３-8.菊川市高齢の障がい者に対する支援の在り方検討会 

  ・平成 28年 10月 12日：プラザけやき１階ボランティア室  

・菊川市民生委員・高齢者福祉課及び障がい相談支援事業所と居宅介護支援事業所ケアマネジャー



との情報交換会 平成 29年 3月 28日：プラザけやき２階会議室 

 

３-9.菊川市セーフティネット支援ネットワーク会議（毎月１回最終週の火曜日） 

プラザけやき１階ボランティア室 13：30～15：00 

 

３-10.東遠地域自立支援協議会 

  事務局会議（毎月 1回第２木曜日出席） 

  定例会（年２回出席） 

  こども部会（出席せず） 

  就労部会（年３回出席） 

進路部会（出席せず） 

GH部会（出席せず） 

入所・短期入所（出席せず） 

日中一時支援部会（出席せず） 

  居宅・訪問部会（年３回出席） 

相談部会（年３回出席） 

 

４．菊川市地域活動支援センター事業（菊川市委託事業） 

４-1.利用者人数（人） 

項目 人数 備考 

利用者実人数 37 名 登録者 36 名、未登録者 1 名 

利用者延人数 4537 名 登録者 4536 名、未登録者 1 名 

  登録者 未登録者 

年月  開所数 実人数 延べ人数 実人数 延べ人数 

平成 28 年 4 月 16 日 30 378 0 0 

5 月 17 日 31 373 0 0 

6 月 17 日 30 411 0 0 

7 月 16 日 32 412 0 0 

8 月 15 日 33 372 0 0 

9 月 16 日 29 376 0 0 

10 月 16 日 29 359 0 0 

11 月 16 日 30 406 0 0 

12 月 16 日 31 353 0 0 

平成 29 年 1 月 16 日 31 354 0 0 

2 月 16 日 30 401 0 0 

3 月 17 日 33  341 1 1 

合計 194 日 36 4536 1 1 



 

４-2.サロン活動実施状況（人） 

日付 種別 内容 利用者 
ボランテ

ィア 
職員 

4月 5日 調理 焼きそば、わかめスープ作り 3 7 2 

4月 19日 外出・創作 つつじ公園、見付天神 9 3 2 

5月 10日 調理 豚汁、おにぎり作り 5 8 2 

5月 20日 外出・創作 静岡地震防災センター 9 2 2 

6月 7日 調理 餃子作り 4 7 2 

7月 5日 調理 稲荷寿司作り 9 5 2 

7月 22日 外出・創作 外食をしてみよう（ガスト） 7 2 2 

8月 23日 外出・創作 駿府匠宿 8 3 2 

9月 6日 調理 天ぷら作り 9 6 2 

9月 23日 外出・創作 竹で箸置き作り 7 5 2 

10月 4日 調理 袋のラーメン作り 10 7 2 

10月 21日 外出・創作 蓮華寺池公園 7 2 2 

11月 1日 調理 カツ丼作り 10 7 2 

11月 22日 外出・創作 ハートフルアート展作品展準備 7 2 2 

12月 6日 調理 100 円食堂（親子丼、大学芋） 14 7 2 

12月 20日 外出・創作 焼津さかなセンター 7 2 2 

平成 29年 1月 17日 調理 100 円食堂（焼きそば、お汁粉） 9 6 2 

1月 20日 外出・創作 初詣 法多山 9 3 2 

2月 6日 調理 100 円食堂（からあげ定食） 9 5 2 

2月 21日 外出・創作 家山梅園、足湯 7 4 2 

3月 14日 調理 １００円食堂（ちらし寿司） 12 7 3 

3月 21日 外出・創作 伊藤園見学 6 2 2 

                                       計 177 102 45 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       



４-3.ハートフルアート展への参加 

 日程：平成 28年 11月 25日～12月 1日 

 場所：静岡市民文化会館 4階 B・C展示室 

【出展風景】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４-4.広報誌（そんなり通信の発行） 

平成 28年 4月～平成 29年 3月：毎月発行。 

配布先：地域活動支援センター登録者、菊川市福祉課、菊川市社会福祉協議会、菊川市民生児童委員、 

     精神科病院、あしたばの会など。 

 

４-5.市民対象の 啓発活動 

1).こころの健康づくり講演会 

平成 28年 9月 10日（土） 会場：プラザけやき 

講師：菊川市家庭医療センター家庭医療専門医 綱分信二氏 

テーマ「障がいのある人の高齢化を地域で支えるには」 

   参加者：76名      

【講演会風景】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2).精神障害普及啓発交流事業への協力 

    地域の高校生や大学生を対象とした啓発事業の講師および障害当事者参加の 

コーディネート等。 

6月 11日 主催：社会福祉法人菊川市社会福祉協議会 

協力：（社）Mネット東遠・NEXCO中日本、おっ撮りカメラ 

時間：午前 9時 30分～11時 45分 

内容：東名菊川 IC花壇のレンガアート作り 

参加者：メンバー14名、学生ボラ 39名、スタッフ 5名 

 

12月 3日 主催：社会福祉法人菊川市社会福祉協議会 

協力：（社）Mネット東遠・NEXCO中日本、おっ撮りカメラ 

時間：午前 9時 30分～11時 45分 

内容：東名菊川 IC花壇の花植え 

参加者：メンバー15名、学生ボラ 15名、スタッフ 5名 

 

   

   【活動風景】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４-6.精神保健福祉ボランティア活動の支援・団体の育成 

  1).精神保健福祉ボランティア養成（フォローアップ）講座の実施 

日 程：平成 29年 3月 4日 

場 所：掛川市つくし会館 

内 容：NPO 法人ジョイントサークルかたくりの「ほっとほっとサロン」（休日の行き場づくりの事業）

見学および利用者・ボランティアとの交流。ボランティアグループの運営、活動に関しての意見

交換。 

参加者：5名 

 



 2).ボランティア活動の場の提供 

   ・サロン活動（毎月 2回） 

   ・きくがわ作業所でのボランティア受け入れに関する調整 

   ・お楽しみ会（年 2回） 

  

【活動風景】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  3).ボランティアグループ「あしたばの会」事務局 

   ・毎月の定例会および年 1回の総会の運営支援 

                        

 

 

５．掛川市委託事業 

５-1.掛川市精神保健福祉ボランティア講座 

講座１ 

日 時：平成 28年 11月 17日（木）13：15～16：30 

場 所：あいりーな 

参加者：19名 

内 容：講演及びグループワーク 

講座２ 

日 時：平成２８年１１月１８日（金）１３：３０～１５：１０ 

場 所：小笠病院、さわや家 

参加者：9名 

内 容：施設見学 

 

５-2.掛川市精神保健福祉地域啓発講演会 

日時：平成 29年 2月 4日（土）14：00～16：30 

場所：徳育保健センター２階徳育ホール 

内容：講演及びパネルディスカッション 

講師：静岡県立こころの医療センター 院長 村上直人先生 



テーマ：こころに障がいをもった人たちとともに地域で暮らすために 

パネリスト：医療法人好生会小笠病院 鈴木厚子氏 

          医療法人川口会川口会病院 伊藤陽子氏 

          掛川市役所福祉課 石川宏美氏 

コメンテーター：静岡県立こころの医療センター 村上直人氏 

コーディネーター：社会福祉法人Mネット東遠 八木光春氏 

参加者：申込者 119名、当日受付 32名、欠席 11名、計 140名参加 

【講演会風景】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５-3.掛川市精神障害者「家族教室」 

会場：掛川市役所 会議室 

時間：１３：３０～１５：００ 

日程・内容・参加者数 

日 付 内 容 参加者数 

7月 12日 今年度の会の持ち方（KJ法） １４名 

9月 13日 ストレングス・リフレーミング １７名 

平成 29年 1月 10日 精神保健福祉の歩みと現在の福祉制度 １６名 

3月 14日 病院を上手に使う １２名 

＊平成 29年 2月 4日開催の地域精神保健福祉講演会への参加を促した。 

 

 

【現代社会と福祉】 

 

５-4掛川市「日曜サロン」 

会場：ひまわり工房 

時間：10時～13時 30分 



日程・プログラム・参加者数・担当職員 

日程 プログラム 参加者数 担当職員 

7月 24日 オリエンテーション 4人 八木・西郷 

8月 21日 流しソーメン 9人 重野・西郷・嶋田 

9月 25日 ゲーム大会（オセロ等） 7人 髙塚・内藤 

10月 23日 掛川市内散策 7人 竹林・内藤 

11月 20日 健康体操・健康フェア 3人 嶋田・内藤 

12月 18日 クリスマス会 6人 西郷・高塚・内藤 

1月 15日 新年会（お茶会） 5人 戸塚・小笠原 

2月 19日 来年度の予定決め 4人 八木・嶋田 

3月 26日 演奏会 5人 小笠原・高塚 

＊内容等詳細は別紙「掛川市『日曜サロン』実施記録」を参照 

 

６．その他 

 ６-1.講師派遣 

日付 場所・主催 内容 講師 

6月４日 掛川市 

静岡アルス美容学校 

訪問福祉美容講習 

精神障害の現状と特性 

夏目千裕 

杉村友吾 

6月 23日 掛川市 

ひまわり会 

総会時研修 

家族ができること、できないこと 

八木光春 

7月 23日 藤枝市 

げんきむら家族会 

家族会研修会 

本人を中心とした支援と家族の立場！ 

原田正美 

11月 24日 御前崎市 

福祉課 

ボランティア講座 

精神保健福ボラって何？ 

八木光春 

2月 22日 御前崎市 

みどり会 

総会時研修 

家族ができること、できないこと 

八木光春 

 

 

 

 


