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❀可睡斎・風鈴祭り❀ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

７月２７日に可睡斎へ風鈴祭りを見に行きました。平日の熱風が吹く、暑い日でしたが、 

風に揺れる風鈴の心地良い音色が、あちらこちらから響き渡っていました。お寺の境内 

にも廊下や中庭にたくさんの風鈴が飾られていて、ゆったりとした時間を過ごすことが 

できました。法多山や油山寺でも同時に８月３１日まで開催していますので、興味のある方 

はぜひ、お出掛けしてみてはいかがでしょうか。 

７月７日にメンバーさんと職員みんなで 

七夕祭りをしました。天の川や流れ星 

などの飾り付けや、笹に願い事を書いた  

短冊を飾り付けました。 

 

みなさんの願い事が叶うといいですね。 

 

 

 

 



 

 

６・７月プログラム活動報告 

 

１）音楽鑑賞・脳トレ・七夕飾り付け・脳活ゲーム・ペン習字・ピアサポートの広場・DVD鑑賞 

６月３０日（金） クラシック鑑賞 ２人 １２日（水） ペン習字 １人 

７月３日（月） 脳トレ １人 １４日（金） ヒーリング音楽鑑賞 ８人 

７日（金） 七夕飾り付け ４人 １４日（金）  ピアサポートの広場 中止 

１０日（月） 脳活ゲーム ４人 １７日(月) DVD鑑賞 ６人 

 

２)立体塗り絵・お菓子作り・スクラッチアート・ガラスタイルクラフト・ジグソーパズル                        

７月５日（水） 立体塗り絵 ２人 ２４日(月) スクラッチアート １人 

 １３日（木）  お菓子作り ３人 ２６日(水) ガラスタイルクラフト ５人 

１９日(水) 立体塗り絵 ２人 ２８日(金) ジグソーパズル １人 

２１日(月) お菓子作り ２人    

  

３)夕食プロジェクト                       ４)昼食のひろば・さぼりカフェ 

７月１１日（火） 回鍋肉とかにかまきゅうり ３人 １４日（金）    アイスクリーム                                            １２人 

１８日（火） 鶏キャベツの照りマヨ炒めと小松菜のお浸し ３人 ２１日（金）    パンナコッタ                                         １７人 

２５日（火） 豚肉とピーマンのきんぴら炒めとほうれん草の胡麻和え ２人 ２２日(土) 冷やし中華-ボラ出前-        １３人 

     

 

 

 

 

 

 

 
 
   

 

こんげつのひとこと･ふたこと・みこと 
  

 

ガラスタイルクラフト・作品集＆製作風景 

７月の中旬に梅雨明け宣言があり、毎日暑い日が続いております。皆さんいかがお過ごしでしょ

うか?今年の夏から各地で花火大会が開催され、コロナ前の日常が戻りつつあります。 

地域の納涼祭などのイベントも開催されているようなので、出掛けてみてはいかがでしょうか?

地活でも８月２５日(金)に縁日を開催します。縁日で食べられるものや、射的ゲームでお菓子を

ゲットするなどの、小規模ですが涼しい室内で楽しんでみてはいかがでしょうか? 

参加費は１００円です。参加者募集中です。皆さんのご連絡・参加をお待ちしております。 

           なお、締切日は８月１８日(金)となります。 


