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１月１２日(土)に、ひまわり工房で餅つき大会を開催しました。 

当日はボランティアサークルかたくり、ヤマハモータープロダクツの皆さんにご協力をいただき、

ボランティアの皆さんと利用者の皆さんが力を合わせてお餅をつきました。 



    

1 月 7 日（月）、掛川グランドホテルにて新年会を

開催しました。 

当日は来賓をお招きし、M ネットの事業所の利用

者・職員総勢約１００名が一堂に会しました。会場で

はビュッフェ形式の料理に舌鼓を打ち、来賓の方々や

普段はあまり会えない他の作業所の方たちとの交流

を楽しみながら新年を祝いました。 

また、新人職員と各作業所利用者の代表の方からは

新年の挨拶と抱負の発表があり、それぞれ『今年も健

康に過ごしたい。』、『仕事を頑張りたい。』、『一人暮ら

しをしたい。』、『家族と仲良く過ごしたい』など、思

い思いの抱負を話していました。 

今年も健康に気を付けて、有意義な一年にしていき

ましょう。 

    

おまえざき作業所では日中活動の一環として、さつ

ま芋やドラゴンフルーツの栽培といった畑作業を行

なっています。ドラゴンフルーツは県内でも珍しい品

種で、浜岡砂丘近くのビニールハウスにて御前崎市ラ

イオンズクラブの皆さんと一緒に植えつけを行いま

した。しかし、台風の影響を受けて昨年、一昨年と２

度にわたってビニールハウスが倒壊し、思うように育

てることができませんでした。 

そのため市にお願いをして空いているハウスを探

していただいたところ、杉浦様より、朝比奈地区の温

室ハウス２棟をお貸しいただけることとなりました。

おかげをもちまして、昨年の１２月に無事、ドラゴン

フルーツの苗を温室ハウスへ移植することができま

した。 

こうしてドラゴンフルーツの栽培を再開できたこ

とを、利用者・職員一同とてもありがたく、また嬉し

く思っています。夏にはきれいな白い花が咲くと思い

ます。秋を迎える頃には、皆さんに美味しい実をお届

けできるのを楽しみにしています。 

多くの皆様から温かいお力添えをいただきまして、

本当にありがとうございました。 



    

    

２月１日（金）に毎年恒例の節分豆まき大会を行い

ました。 

豆まき大会は掛川会場と菊川会場の 2 ヶ所で開催

し、それぞれ３０名以上の利用者の皆さんが参加され

ました。 

各会場では今年の年男・年女たちが厄除けと無病息

災を祈念して、「鬼は～外！福は～内！」の大きな掛

け声とともに豆やお菓子をまき、参加者が笑顔で拾っ

ている姿がみられました。参加者は、「ゲームが楽し

かった。」、「豆やお菓子を拾うことはあっても、まく

ことはないので良い経験をした。」という感想を話し

ていました。 

２月４日（月）～６日（水）に掛川・菊川・御前崎

の各事業所にて、当法人の作業所利用者の家族の会を

行いました。 

当日は当法人の事業説明をはじめ、作業所での利用

者の過ごし方の視察やご家族による作業体験を行い、

作業所についての理解を深めていただくとともに、利

用者の皆さんが作業所でどのように過ごしていらっ

しゃるかをご家族の皆さんに知っていただく機会と

しました。 

また、事前に利用者とご家族に実施した作業所の満

足度・ニーズ調査の結果に基づいてご家族との意見交

換を行いました。皆様から様々なご意見や激励をいた

だき、またご家族同士による当事者を支えるあり方な

どのお話も活発に行われました。職員一同、より良い

作業所・当事者を支える環境づくりへの活力をいただ

くとともに、当事者を支えるご家族同士のつながりの

場の必要性を改めて実感しました。 

今後も家族会の開催を通して、よりよい作業所・環

境づくりをご家族の皆さんと一緒に考えていくとと

もに、当事者を支えるご家族同士の情報交換やつなが

りの場としていきたいと思います。 

ご家族の皆様にはご多忙の中ご出席をいただきま

して、本当にありがとうございました。 



 

 

 

    

祝日祝日祝日祝日をををを除除除除くくくく月曜月曜月曜月曜～～～～金曜金曜金曜金曜のののの 9999：：：：00000000～～～～16161616：：：：00000000 にごにごにごにご相談相談相談相談をおをおをおをお受受受受けしていますけしていますけしていますけしています。。。。    

会場会場会場会場はははは下記下記下記下記のののの中中中中からおからおからおからお選選選選びいただけますびいただけますびいただけますびいただけます。（。（。（。（おまえざきおまえざきおまえざきおまえざき作業所作業所作業所作業所のみのみのみのみ、、、、月月月月 1111 回回回回となっておりますとなっておりますとなっておりますとなっております。）。）。）。）    

・・・・おまえざきおまえざきおまえざきおまえざき作業所作業所作業所作業所（（（（御前崎市佐倉御前崎市佐倉御前崎市佐倉御前崎市佐倉 1213121312131213----2222）：）：）：）：毎月第毎月第毎月第毎月第 3333 月曜月曜月曜月曜 13131313：：：：00000000～～～～16161616：：：：00000000    

・・・・工房工房工房工房オアシスオアシスオアシスオアシス（（（（菊川市赤土菊川市赤土菊川市赤土菊川市赤土 1660166016601660----1111））））    

・・・・プラザプラザプラザプラザけやきけやきけやきけやき（（（（菊川市半済菊川市半済菊川市半済菊川市半済１８６５１８６５１８６５１８６５））））    

相談時間相談時間相談時間相談時間はははは 1111 回回回回につきにつきにつきにつき最長最長最長最長 1111 時間時間時間時間とさせていただきますとさせていただきますとさせていただきますとさせていただきます。。。。    

ごごごご利用利用利用利用にあたってはにあたってはにあたってはにあたっては、、、、予約予約予約予約がががが必要必要必要必要となりますとなりますとなりますとなります。。。。    

ごごごご予約予約予約予約のののの際際際際はははは地域活動支援地域活動支援地域活動支援地域活動支援センターセンターセンターセンターＭＭＭＭネットネットネットネットまでごまでごまでごまでご連絡下連絡下連絡下連絡下さいさいさいさい。。。。    

※※※※地域活動支援地域活動支援地域活動支援地域活動支援センターセンターセンターセンターＭＭＭＭネットネットネットネット（（（（℡℡℡℡：：：：0537053705370537----73737373----1020102010201020／／／／携帯電話携帯電話携帯電話携帯電話：：：：090090090090----1235123512351235----9606960696069606））））    

相談無料相談無料相談無料相談無料    

日 時：平成２５年３月２８日（木）１３：３０～15：30 

会 場：掛川市総合福祉センター あいりーな２階共用会議室（掛川市掛川 910-1） 

講 師：山名純一先生 （医療法人社団進正会 服部病院 院長） 

定 員：30 名（先着順） 

対 象 者：当事者家族・児童民生委員・精神保健福祉ボランティア 

       ※今回は少数での話し合いのため、対象者を限らせていただきます。 

お 申 し 込 み：地域活動支援センターM ネット（TEL：0537‐73‐1020） 

昨年度好評だった、山名純一先生を囲んでの講演会を企画しました。 

診療に関わっている先生と、自由に、気軽に語り合える場です。 

普段の診察の中で主治医にはなかなか聞けない、言えないけれど 

気になっていることや不安に思っていることなど、 

この機会に先生に質問してみませんか。 

是非、お気軽にご参加ください！！ 

（この講演会は聴講者のご質問にお答えいただくかたちで進行します。） 

    

このたび、赤い羽根共同募金会様より、まんま亭に

「コンベクションオーブン」２台をいただきました。 

いただいたオーブンでは焼き菓子だけでなく、これ

までのオーブンでは製造の難しかった焼きそばなど

の惣菜も製造しているほか、新メニューの開発にも取

り組んでいます。 

これらの製品は、掛川市役所（よってっ亭）・らら

ぽーと磐田店（わくわく広場）にて販売をしています

ので、お近くへお立ち寄りの際はぜひご覧ください。 

皆様の温かいご支援をありがとうございました。 

参参参参    加加加加    

無無無無    料料料料 


